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MISSAO E VALORES

A Fundagdo ACSantos é uma Instituicdo Privada e sem fins lucrativos, reconhecida pelo
Governo da Republica por portaria de 07/01/1988 publicada no D.R.Il Série n.2 24 de
29/01/1988.

Ao longo do tempo, tem vindo a sofrer algumas alteragées de forma a melhorar a sua
intervencdo adaptando assim os seus objetivos e intervengdo num mundo também ele numa

constante evolucdo.

Numa sociedade onde imperam as desigualdades, onde se enraiza o individualismo,
onde o desafio para as organizagdes ingressarem no processo de globalizacdo é cada vez
maior, ndo é possivel criar investimentos sem que se aposte na integracdo, na igualdade

social, na cultura, na politica, na tecnologia.

A Responsabilidade Social, ¢ um dos pilares da Funda¢do ACSantos, que considera
fundamental o compromisso das instituicdes e empresas para com a sociedade no que se
refere ao cumprimento dos deveres e obrigacdes para o bem estar geral, contribuindo assim
para uma humanidade responsdvel e soliddria; bem como a Justica Social tentando
responder as necessidades humanas, desenvolvendo recursos para ir ao encontro das

necessidades e aspiragdes dos individuos, grupos e da sociedade.

A intervencdo da Fundagdo ACSantos desenvolve-se a partir de ideais de Humanismo,
Solidariedade, e Igualdade de todos.
A Fundagdo tem como MISSAO o exercicio de actividades de beneficéncia, actuando na

area da terceira idade, educagdo e, fundamentalmente, no combate a pobreza.
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NOTA INTRODUTORIA

Apos um longo periodo em espera pela aprovacio da nova proposta dos Estatutos da
Fundagdo ACSantos, junto das entidades da tutela, gostariam os Orgaos constituintes desta
Fundacdo que este tivesse sido um assunto encerrado em 2013, no entanto, assim ndo

aconteceu, pelo que 2014 serd mais um ano de expectativa neste sentido.

Conscientes das dificuldades que acompanham este processo, a Fundagdo ACSantos
procurara, durante 2014, manter a sua actividade de acordo com os fins delineados,
nomeadamente, no exercicio de actividades de beneficéncia, actuando na érea da terceira
idade, educagdo e, no combate 3 pobreza, contudo, este Plano de Actividades n3o podera
deixar de ter em conta as condicionantes e incertezas das fontes de financiamento desta

Fundagdo, bem como a crise financeira, econémica e social, nacional e europeia.

O Plano para 2014 estrutura-se com base nos pilares desta Fundacdo, nomeadamente
na Responsabilidade e Justica Social, mantendo a sua intervengdo baseada em ideais de

Humanismo, Solidariedade, e Igualdade de todos.

Este documento procura estruturar e orientar toda a intervencdo durante o ano que se
segue motivando todos aqueles que nele participam, bem como os seus beneficiarios.
Tem por fim, estabelecer o planeamento e gestdo do ano referido e pretende

apresentar os objectivos e metas a alcancar.

Este plano tenta ajustar as dreas de intervencio ja existentes na Fundacdo e lanca
novos desafios face aos fins propostos nos novos estatutos, nomeadamente no gue respeita
ao contributo que a Fundagdo pretende dar ao desenvolvimento educativo criando,
apoiando e incentivando projectos e actividades que privilegiem a educacdo/formacio ao
longo da vida, entre outros, o desenvolvimento de escola de formacdo de auxiliares de lares
de terceira idade, bem como desenvolver as actividades das quintas agricolas, propriedades
da Fundagdo, entre outras, fomentar a educagio/formacio agricola, bem como, a

comercializacdo dos seus produtos.
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Apos a aprovacdo deste mesmo Plano de actividades e respectivo orcamento,
conforme a lei estabelecido na lei, este sera divulgado no site da respectiva Fundacdo,

podendo qualquer cidaddo ou entidade consultar se assim o entender.
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AREAS DE INTERVENCAO E PROJECTOS PARA 2014

Neste ponto, pretende-se delinear um conjunto de actividades e projectos que
contribuam para a concretizacdo da missdo desta Fundac3o.

As areas de intervencgdo desta institui¢do dividem-se em dois contextos: o nacional e o
internacional, isto &, o contributo desta Fundagio sempre ultrapassou fronteiras e tem vindo
a apoiar Instituicdes fora de Portugal.

No dmbito nacional, a Fundagdo ACSantos tem como principal drea de intervencdo a
terceira idade.

e Nesta vertente, durante o ano 2014, o Projecto “Envelhecer com Qualidade” ird
manter-se pretendendo a Fundacdo:

- Apoiar os projectos, programas ou actividades desenvolvidos nas Casas de Repouso
de Vale de Lobos, que promovam a qualidade de vida dos seus clientes no ambito da saude e
bem-estar. Neste sentido, pretende-se dar continuidade a promocéo e apoio do projecto de
intervengao psicossocial de ambito psicoterapéutico na terceira idade, “Exercitando o Corpo
e a Mente” criado em 2013, na Casa de Repouso Vale de Lobos;

- Promover e desenvolver a abertura da nova unidade destinada a prestacdo de
cuidados para clientes com deméncia, melhorando assim a qualidade de vida destes
considerando a especificidade da intervencdo, apostando na melhoria dos cuidados
prestados;

- Apoiar a criacdo de grupos de apoio aos familiares de Clientes com deméncia da Casa
de Repouso Vale de Lobos, partilhando, desta forma, experiéncias e suporte mituo com o
acompanhamento dos profissionais da Instituigdo e externos que possam contribuir para um
melhor entendimento e compreensio.

® Alguns dos projectos que integram o presente plano de actividades acabam por se
interligar com as varias areas que abrangem a intervenc¢3o da Fundacdo ACSantos, como é o
caso do projecto “Investigagdo/Formacdo/Accdo” integra-se no desenvolvimento educativo
criando, apoiando e incentivando projectos e actividades que privilegiem a
educagdo/formagdo ao longo da vida, no entanto, é direcionado para a drea especifica da 32
idade, uma das dreas mais interventivas da Fundagdo ACSantos. Da teoria & accdo é o lema
deste projecto.

- Assim manter-se-a o projeto “Investiga¢do/Fomacdo/Accdo” em 2014, objectivando o
desenvolvimento das capacidades de intervengdo dos prestadores ou futuros prestadores de
cuidados na 32 idade, proporcionando aprendizagem especifica nesta area e as Instituicdes o
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desenvolvimento de boas praticas melhorando a qualidade de resposta da prestacdo de
Servicos;

- Para além de apostar na formacédo dos varios intervenientes no trabalho social com a
terceira idade, considera-se que, organizar Semindarios/Encontros sobre a problematica da
Deméncia é fundamental, pois esta € uma tematica que deverd ser mais discutida e debatida
quer na comunidade quer entre profissionais de satde e trabalho social.

® De acordo com um dos fins dos novos estatutos da Fundacdo ACSantos, pretende-se
desenvolver as actividades das quintas agricolas, propriedades da Fundac3o, entre outras,
fomentar a educagdo/formacdo agricola, bem como, a comercializacdo dos seus produtos,
no entanto, numa primeira fase, as actividades a desenvolver neste sentido prendem-se,
com a reorganizacdo do espago das quintas, que durante muito tempo estiveram sem
manutengdo, € fundamental, para que nos proximos anos, se possam desenvolver projectos
de educagdo/formacdo agricola. Desta forma, em 2014, o projecto “Organizar para Semear”
consistird na organizagdo e planificacdo do espaco agricola da Quinta da Nossa Sr2 da

Conceigdo, localizada no Tojal, Loures.

¢ Contribuir regularmente com apoios para diversas instituicdes cuja missdo seja
apoiar a quem sofre da problematica da Pobreza e das consequéncias que daqui advém é
outro objectivo da Fundagdo ACSantos e que se manterd como projecto “Fundagio

Solidaria”.

O projecto “Fundacdo Solidaria” actua no Ambito nacional e ainda no dmbito
internacional, pois a Fundag¢do ACSantos, tem contribuido regularmente com apoios
economicos para instituicdes em Sdo Tomé e Principe, como é o caso da AMA — Associacio
Missionaria e Assistencial (Assisténcia Missiondria e Filantrépica) e Casa da Sopa, cuja
miss3do, para além de apoiar a quem sofre da problematica da Pobreza e das consequéncias

que daqui advém, € também prestar apoio no dmbito social, da educacio e da religido.




