Relatério 2.° e 3.° Trimestre 2019

No ambito do trabalho psicossocial desenvolvido pela Unido de Freguesias de Almargem de
Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar, mantém-se como prioridade o combate as desigualdades
sociais visando promover a coesao social, mobilizando recursos no sentido de, em solidariedade,
promover a capacitacdo e a resiliéncia daqueles que dispdem de menos recursos e competéncias

para o fazer por si.

Importa para tal, enfrentar os novos desafios e recriar estratégias para abordar os problemas
estruturais através de medidas de caracter preventivo que evitem a persisténcia destas

fragilidades sociais.

Neste contexto, reconhecemos a necessidade da participacdo e envolvéncia das pessoas que
vivenciam estas situacdes de pobreza, garantindo que os seus interesses sejam representados,

na construcdo de solugdes conjuntas, estimulando o exercicio de uma cidadania plena.

Assim como, o refor¢o do trabalho em parceria permite um conhecimento integrado, completo,
abrangente e multidimensional das questBes a trabalhar, uma vez que (re)une esforcos e
competéncias, maximiza recursos e complementa capacidades de entendimento e resposta

social.

Consubstancia-se desta forma a estreita articulacdo entre esta Autarquia e a Fundacdo
ACSantos, possibilitando direcionar meios de apoio para areas de intervengdo prioritdria, como

esta a da ajuda alimentar.

Traduz deste modo, a possibilidade de fazer mais e melhor, melhorando a qualidade de vida dos
fregueses que beneficiam deste apoio, perspetivando-se uma freguesia mais desenvolvida,

inclusiva e coesa.

Assim sendo, neste segundo e terceiro trimestre, conseguimos entregar 228 cabazes de géneros
alimentares diversificados, correspondendo a um total de 650 pessoas, sendo que destas 221

sdo criangas e 74 sdo idosos.



Com base nos nimeros acima descritos, evidencia-se a importancia de se continuar a consolidar
os caminhos tracados até aqui, numa otica de promover a sustentabilidade na luta contra a

pobreza e exclusao social.
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