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INTRODUCAO

O plano anual de atividades assume-se como um documento de planeamento que define os
objetivos, as formas de organizagéo e de programacao das atividades bem como 2 identificacdo

dos recursos necessarios a sua execuc3o.

No ambito das respostas a populagdo idosa, pretende-se a promogdo de agdes/interagdes que
possam ser levadas a efeito com os seniores e que contribuam para potenciar a sua autonomia,
aproveitando e estimulando as suas capacidades e uma vivéncia saudavel no decurso do
processo de envelhecimento. Neste sentido, importa realcar a importéancia da satisfagdo das
necessidades mais elementares da pessoa idosa através do apoio nas atividades da vida didria,
mas também o papel de outras atividades que vio contribuir para retardar os efeitos que se

verificam devido a progressiva alteracio fisiolégica, cognitiva e psicossocial.

Na resposta de Atendimento e Acompanhamento Social as acoes desenvolvidas pela Fundacgdo
A.C. Santos para o ano de 2021 visam a promocgao e integragdo social de individuos e familias
em  situacdo de disfungdo  socioeconémica, nomeadamente através do
atendimento/acolhimento, de informacso e orientacdo que se enquadrem no dmbito da Acao
Social e do Rendimento Social de Inser¢do (RSI), continuando assim o seu principal objetivo
estratégico da sua agdo de beneficéncia para o ano de 2021 a aproximacdo a comunidade local,
ndo s6 dando a conhecer os seus projetos — alguns dos quais desenvolvidos na sua subsidiaria
“Casa de Repouso Vale de Lobos”, mas também disponibilizando recursos para aplicaciio, em

especial, de combate a pobreza.

OBJETIVOS DE INTERVENCAO

A Fundacdo A. C. Santos enquanto IPSS inserida na freguesia de Almargem do Bispo assume-se
como uma instituicdo de referéncia no meio, quer no &mbito das suas intervengdes, quer como
modelo de institui¢do participativa no coletivo, ou seja, diferenciar-se como potenciadora dos

recursos e sinergias locais.
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Nas respostas dirigidas & populagdo idosa, a Fundagdo A.C. Santos promove por um lado, a

satisfacdo das necessidades bdsicas, neste sentido, estabeleceu protocolo de cooperacdo com a
entidade local, a Unido de Freguesias de Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar, e
consubstancia, na concessio de 1.000,00 euros mensais para a aquisicdo de cabazes de
alimentos destinados as familias carenciadas daquelas freguesias. Adicionalmente, os
excedentes dos produtos agricolas colhidos na horta da Quinta da Nossa Sra. da Conceicdo em
Santo Antdo do Tojal, serdo entregues 3 Unido de Freguesias para distribuicdo pelas familias

carenciadas contribuindo assim para retardar ou evitar a institucionalizacdo do idoso.

INVESTIMENTOS

Em 2021, a Fundagdo ird realizar os investimentos a seguir discriminados cujo valores se

estimam:

Galerias de Alvalade (Av. da Igreja n.2 15 A/D) — estima-se um gasto de 120.000 euros
para Ramal de Eletricidade auténomo; Substituicio de Coluna de Agua + Aumento de

Diametro.

Av. da Igreja n2 15 — 2 Apartamentos de 75m2 cada um no s6tio (continuacdo) -

estima-se um gasto de 75.000 euros.

Projetos “Complexo Sénior” e “ Licenciamento (Vale de Lobos) ” — estima-se um gasto

aproximado de 10.000 euros, aguardamos Relatério sobre atual situacgdo.
Equipamentos Diversos - estima-se um gasto de 2.000 euros
Propriedades da Fundag3o A.C. Santos

Vale de Lobos (Sede da Fundaggo A. C. Santos) - estima-se um gasto aproximado de

50.000 euros.

Quinta N.2 Senhora da Conceig3o (St.2 Ant3o do Tojal) — estima-se um gasto

aproximado de 5.000 euros.

Quinta das Rosas (Idanha) — estima-se um gasto de € 2.000 euros para limpeza dos

terrenos.
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Os ativos fixos tangiveis e as propriedades de investimento encontram-se registados ao custo

de aquisi¢do deduzidos de depreciaces e de perdas por imparidade acumuladas. Considera-se

como custo de aquisi¢do o prego de compra adicionado das despesas imputaveis 4 compra,

estimativa dos custos de desmantelamento, remogdo dos ativos e requalificacdo dos locais de

instalagdo/operagdes dos mesmos.

Os ativos fixos tangiveis e as propriedades de investimento s3o depreciados pelo método da

linha reta a partir da data em que os mesmos se encontram disponiveis para serem utilizados

no uso pretendido, em conformidade com a vida Gtil dos ativos.

RENDIMENTOS

Rendas de iméveis e de cessdes de exploracio

2021
Loja Rendas Condominio
Més Anual Més Anual

le2 Meso 83 - Salide e Bem Estar Lda 4.200,00 50.400,00 0,00 0,00

3 Vaga 1.000,00 12.000,00 | 100,00 1.200,00

4 Vaga 500,00 6.000,00 50,00 600,00

5 Vaga 400,00 4.800,00 40,00 480,00

6 Vaga 400,00 4.800,00 40,00 480,00

7 Vaga 2.000,00 24.000,00 | 220,00 2.640,00

8 Vaga 1.000,00 12.000,00 | 100,00 1.200,00

G Oculista Central da Graga 3.950,00 47.400,00 0,00 0,00

D Latas & Petiscadas, Lda 3.937,50 47.250,00 0,00 0,00

Piso -1 CAPLX2020 - Gindsio 3.000,00 36.000,00 0,00 0,00

Piso -2 Restaurante " O Novo 15" 1.000,00 12.000,00 | 100,00 1.200,00

Total (1) 21.387,50 256.650,00 | 650,00 7.800,00

Andar

12 Dto 350,00 4.200,00
19 Esq 306,50 3.678,00
22 Dto 350,00 4.200,00
22 Esq 452,46 5.429,52
32 Dto 454,93 5.459,16
32 Esq 306,50 3.678,00
Total (l1) 2.220,39 26.644,68
Casa de Repouso Vale de Lobos, Soc. Lda 11.000,00 132.000,00
Quinta das Rosas - Clinica Geriatrica 1.836,48 22.037,76

Total Geral 36.444,37 437.332,44 | 650,00 7.800,00
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GASTOS
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Conta Descri¢do Saldo
62 Fornecimentos e servicos externos
622 Servigos especializados 95.491,00
6221 Trabalhos especializados 30.000,00
6222 Publicidade e propaganda 750,00
6223 Vigiléncia e seguranga 551,00
6224 Honordrios 22.440,00
6225 Comissées 3.000,00
6226 Conservagdo e reparagéo 57.000,00
6227 Servigos bancdrios 1.750,00
6231 Ferramentas e utensilios de desg.rdpido 2.500,00
6233 Material de escritério 200,00
624 Energia e fluidos 29.650,00
6241 Eletricidade 13.150,00
6242 Combustiveis 5.500,00
6243 Agua 11.000,00
625 DeslocagGes e estadas 3.075,00
626 Servicos Diversos 18.025,00
6262 Comunicagéo 750,00
6263 Seguros 8.500,00
6265 Contencioso e notariado 275,00
6267 Limpeza, higiene e conforto 7.500,00
6268 Outros servicos 1.000,00
Total 168.941,00
Saldrios
Conta Descricdo Saldo
632 Gastos com o pessoal
63201 Vencimentos 43.561,00
63203 Subsidio de férias 3.630,00
63204 Subsidio de natal 3.630,00
63205 Subsidio de alimentagéo 4.808,16
63206 Horas extras 5.000,00
63207 Prémios produtividade e p/objetivos 6.450,00
63208 Subsidio IHT 2.600,00
635 Encargos sobre as remuneragées 14.469,93
6352 Encargos s/rem. seg. social 14.443,93
6353 FGCT 26,00
6362 Seg. acidentes de trabalho e doengas prof. 2.200,00
638 Outros gastos c/pessoal 500,00
638202 Formacgdo 500,00
Total 86.871,39
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Donativos
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2021

FLEP-Fundag&o Lar Evangelista

Unido Freg.de Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar
Comité Portugués UNICEF

AMI - Fundagdo Assisténcia Medica Internacional

APFADA (Alzheimer)

Ajuda de Bergo

Casa da Sopa S. Tomé e Principe

AMA Assoc. Missionaria Assist. S. Tomé e Principe

Total

Donativos
Més Anual

500,00 6.000,00
1.500,00  18.000,00
500,00 6.000,00
500,00 6.000,00
500,00 6.000,00
500,00 6.000,00
500,00 6.000,00
500,00 6.000,00

5.000,00 60.000,00

Aeotan Updezo 4. oty
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