PLANO DE ATIVIDADES 2023

Projetos propostos, para discusséo e aprovagéio
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FUNDACAO A. C. SANTOS

1. Programa “Fundagdo Soliddria” | Quadro 1
.2. Projeto “Envelhecer comQualidade” Quadro2
3. Projeto“Formar para Cuidar” Quadro3
4. Programade “Angaria¢do de Fundos” Quadro4
5. Projeto “Complexo Sénior” Quadro5
6. Projeto “Apartamentos no S6tdo “ Quadro 6
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Nota Introdutéria:

A Fundagdo A. C. Santos assume como miss&o a Responsabilidade e lustica Social e tem como fim o exercicio de
atividades de beneficéncia, na area da terceira idade, educacso e, fundamentalmente, no combate & pobreza,
nomeadamente através do apoio (monetdrio ou em géneros) a instituicdes que atuem neste ambito,

prosseguindo os ideais de Humanismo, Solidariedade e Igualdade de Oportunidades.

O ano de 2023 ndo serd exce¢do em relagdo aos anos anteriores e neste ambito, daremos continuidade aos
projetos que apresentaram resultados positivos, no cumprimento dos objetivos estipulados e na concretizagio das
a¢des planeadas, apesar de ainda continuarem a existir algumas condicionantes relativamente 4 situagdo
Pandémica (Covid-19), fomentando atrasos na concretizacio dos projetos. Por outro lado, é também nossa
inten¢do reajustar os projetos cujos objetivos ndo foram cumpridos na totalidade, com desvios em relagdo as
agdes programadas, mas também inovar, criando novos programas, que respondam mais adequadamente as
finalidades estatutarias da Fundag&o, e aos seus objetivos sociais, visando uma maior eficiéncia na obtengédo de

resultados.

Refira-se ainda, que no decorrer do ano de 2018, a Fundagio A. C. Santos deu inicio a um novo projeto,
designado “Complexo Sénior”, que visa alargar a oferta de servigos da Casa de Repouso de Vale de Lobos, na drea da
Terceira Idade, através da criagdo de uma nova infraestrutura, destinada aos seniores com autonomia a nivel das
Atividades Basicas da Vida Didria que, por opgdo propria, pretendam integrar uma estrutura residencial sénior,
com o conforto de unidade hoteleira e acesso atodos os cuidados de satide e bem-estar necessarios, nafase de vida

emqueseencontram, numa 6tica de envelhecimento ativo e saudavel.
Destaforma, aCasadeRepousodeValedeLobospassaraaintegrar,nomesmo espago, trés Unidades distintas:

Unidade I - Destinada a seniores semi-dependentes, que necessitem de apoio em Atividades Especificas da Vida

Diaria, emfungdo da sua condi¢do desatde;

Unidade Il -Destinadaa seniores com dependéncia parcial a total nas Atividades da Vida Diaria, com especial enfoque

em patologias e necessidades de satide relacionadas com a Deméncia no Idoso;




Unidade Il - Destinada a seniores auténomos em todas as Atividades da Vida Diaria, procurando um envelhecimento

ativo e saudavel.

Por esta razio, no ano de 2023, ndo deixaremos de parte o objetivo estratégico de criagio e manutengdo das
fontes de receita, designadamente através da gestdo do patriménio imével da Fundagdo, com vista a
manutengdo de rendas mas também da dinamizagdo do Programa de Angariagdo de Fundos, mantendo a
campanha de divulgagdo das a¢des da Fundacdo A. C. Santos e do NIPC, para consignaggo de 0,5 % do imposto

sobre o rendimentodaspessoas singulares,a Fundagio, naDeclaragiodeRendimentos entregue em 2023.

Vamos também e sempre que seja possivel neste contexto de Pandemia, realizagdo sessdes de formagdo
externas aos colaboradores da Casa de Repouso Vale de Lobos, através do programa “Formar para Cuidar”,

abordando temas prioritarios, noarhio doapdoe abordagem ao idoso ao cliente e familiares.

No &mbito da Parceria com a Unido de Freguesia de Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar,
integrada no Programa “Fundagdo Solidaria”, temos como objetivo principal, uma resposta rapida as
familias mais necessitadas da nossa freguesia, promovendo a melhoria da qualidade de vida e autonomia

das mesmas.

No Ano de 2020 verificou-se uma tendéncia crescente de situagdes de familias carenciadas, devido a
Pandemia, que se arrastou para o Ano de 2021, pois infelizmente o desemprego disparou drasticamente,
afetando inesperadamente o quotidiano de todos. Neste contexto, pretendemos cada vez mais, dar uma
resposta concreta, direta e imediata a estas situagdes, sendo a parceria com a Autarquia local de carater
fundamental e de continuidade, passando para o Orcamento 2023, que pela conjuntura atual, tanto na

subida das taxas de juro, como as previsdes do OE do governo atual, serd um ano de crise a vérios niveis.

No Ano de 2019, iniciou-se uma abordagem a um novo projeto, a constru¢do de 2 Apartamentos no
topo/sétdo do prédio da Av. da Igreja N2 15. Este investimento foi incluido no Orgamento para o Ano 2020 e
aprovado, visando um investimento, que a Fundag&o considera ser uma mais valia sobretudo como uma

fonte de receita.

Daremos continuidade a este Projeto no Plano de Atividades para o Ano de 2023, que derivado também a

situacdo da Pandemia, sofreu alguns atrasos, neste momento ja foi emitido parecer favoravel pela CML.

Estima-se uma recuperagdo do investimento realizado, num prazo entre 3 a 5 Anos, apos conclusdo do

projeto.
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A todos os que apoiam a Fundagdo A. C. Santos na construgdo do seu presente e futuro, o nosso muito Obrigado!

Vale de Lobos, 01 de Novembro de 2022

Anexo | - Orcamento
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